
 Einladung zur Tagung
SGARM - Muskuloskelettale Beschwerden

Donnerstag, 30. März 2017, BEST WESTERN Hotel Continental Biel

 Invitation au colloque
SSMT – Troubles musculo-squelettiques

Jeudi 30 mars 2017, BEST WESTERN Hôtel Continental Bienne

Schweizerische Gesellschaft 
für Arbeitsmedizin 

Société Suisse de 
Médecine du Travail

Swiss Society of 
Occupational Medicine



08.30  –  9.00 Empfang 

Accueil

09.00 – 09.10 Begrüssung

Mot de bienvenue

Dr. med. Klaus Stadtmüller, 

Präsident SGARM SSMT

Risikofaktoren

Behandlung und Vorbeugungs-

mass nahmen bei  Erkrankungen 

des Bewegungsapparates 

Facteurs de risque

Prise en charge et moyens de 

prévention pour le développement 

de troubles musculo-squelet-

tiques

09.10 – 09.40 Arbeitsbezogene Schmerzen im 

Bewegungsapparat: Sind chronische 

Entzündungen der beanspruchten 

Strukturen das zentrale pathologische 

Prinzip?

TMS liés au travail: les inflammations 

chroniques des structures sollicitées 

sont-elles bien au centre de la patho-

logie?

PD Dr. Thomas Läubli,  

Dep. Health Sciences and 

Technology, ETH Zurich

09.40 – 10.10 Wie kann man die Schmerzwahrneh-

mung verändern? Beispiel der inter-

disziplinären Behandlung

Comment changer la prise de cons-

cience de la douleur? Exemple de la

prise en charge interdisciplinaire.

Dr. med. Iohn Michael

Norberg, Unité du rachis,

DAL, CHUV et Centre 

de réhabilitation 

Laveymédical SA

Tagungsprogramm

Programme de la journée
Beiträge in Deutsch oder Französisch - keine Simultanübersetzung

Présentations en français ou en allemand - pas de traduction simultanée



10.10 – 10.40 Vorbeugungsmassnahmen in Erkran-

kungen des Bewegungsapparates. 

Beispiel des Gebrauches eines Exo-

skelettes im Baubereich. 

Moyens de prévention pour le déve-

loppement des TMS. Exemple de 

l’utilisation des exo-squelettes dans le 

milieu de la construction. 

Pierre Bornet, Directeur QSE & 

Assurances & Process, Colas 

Suisse, Lausanne

10.40 – 11.00 Pause

Neue Arbeitsinstrumente

Neu auftretende Gesundheitspro-

bleme oder präventive Mittel? 

Nouveaux outils de travail

Problèmes de santé émergents ou 

moyens de prévention?

11.00 – 11.30 Stand der Kenntnisse und Erfahrung 

mit den neuen Arbeitsinstrumenten. 

Etat des connaissances et expérien-

ces avec les nouveaux outils de travail.

Maria Rubensson Pichon, 

ergonome, Institut universitaire 

romand de Santé au Travail, 

Lausanne

11.30 – 12.00 Sitzen am Arbeitsplatz. Was wissen 

wir wirklich? Empfehlungen in der 

Schweiz und anderswo.

Position assise au poste de travail. 

Qu’en savons-nous vraiment? Re- 

commandations en Suisse et ailleurs. 

Prof. Dr. med. Holger Dressel, 

Arbeitsmediziner, Universität 

Zürich

12.00 – 12.30 «Gadgets» - Neue Werkzeuge zum 

Sammeln und Präsentieren von 

Gesundheitsinformation: Relevanz für 

den Gesundheitsschutz

„Gadgets“ - Nouveaux outils pour 

récolter et présenter des données de 

santé: pertinence pour la protection 

de la santé.

Dr. med. Samuel Iff, Wissen-

schaftlicher Mitarbeiter 

Arbeitsmedizin, SECO, Bern

Dr. Maggie Graf, Ressort- 

leiterin Grundlagen Arbeit  

und Gesundheit, SECO, Bern

12.30 –  13.45 Mitagessen / Repas de midi



Anerkennung der Erkrankungen 

des Bewegungsapparates als 

Berufskrankheit in der Schweiz 

Reconnaissance des troubles 

musculo-squelettiques comme 

maladies professionnelles en 

Suisse

13.45 –  14.15 Literaturübersicht  und  Argumentati-

onshilfen die in der Schweiz zur Aner-

kennung der Erkrankungen des Bewe- 

gungsapparates als BK geführt haben.

Revue de la littérature et argumentaires 

ayant permis la reconnaissance  

de TMS en tant que MP en Suisse.  

Prof. Dr. med. Brigitta Danuser, 

médecin du travail, Institut  

universitaire romand de Santé 

au Travail, Lausanne

14.15 – 15.15 Aktueller Stand der Anerkennung  

von Erkrankungen des Bewegungs-

apparates als Berufskrankheit in  

der Schweiz. 

Etat des lieux sur la reconnaissance 

des TMS en tant que MP en Suisse. 

Dr. med. Ralf-Joachim Merz

15.15 – 15.45 Roundtable. Wann werden in der 

Schweiz die Erkrankungen des Bewe-

gungsapparates als Berufskrankheit 

anerkannt werden?

Table ronde. A quand la reconnaissance 

des troubles musculo-squelettiques 

comme maladie professionnelle en 

Suisse?

Dr. med. Claudia Pletscher, 

Prof. Dr. med. Brigitta Danuser

Dr. Marie-Thérèse Giorgio PD 

Dr. Thomas Läubli

15.45 – 15.50 Schlusswort

Mot de clôture

15.50 – 16.10 Pause

16.10 – 17.30 Generalversammlung SGARM

Assemblée générale SSMT 

Dr. med. Klaus Stadtmüller, 

Präsident SGARM SSMT



Anmeldung

•  Wir bitten Sie, sich für die Tagung bis am 23. März 2017 anzumelden, indem Sie uns 

eine E-Mail mit Ihren Kontaktdaten (Name, Vorname, Rechnungsadresse,  

eventuell Firma) an sgarm-ssmt@bluewin.ch senden (Tel. 032 653 85 48). Da die  

Teilnehmerzahl beschränkt ist, werden die Anmeldungen in der Reihenfolge  

des Eingangs berücksichtigt. 

•  Tagungsbeitrag (inkl. Café & Mittagessen): Mitglieder der Suissepro Gesellschaften 

CHF 150–; Sonstige CHF 250.–. Bei Abmeldungen nach dem 23. März 2017 wird die 

gesamte Teilnahmegebühr verrechnet. Für Referenten ist die Teilnahme kostenlos.

•   Die Teilnahme an der Tagung wird von der SGARM als Fortbildung anerkannt.  

Jeder Teilnehmer erhält eine Teilnahmebestätigung. 

Inscription

•  Les inscriptions pour la journée sont ouvertes dès aujourd’hui jusqu’au 23 mars 2017.

Le nombre de place étant limité, nous vous conseillons vivement de vous inscrire au 

plus vite. Merci d’adresser un courriel avec vos coordonnées (nom, prénom, adresse 

de facturation, entreprise si souhaité) à sgarm-ssmt@bluewin.ch (Tel. 032 653 85 48).

•  Frais de participation (café & repas de midi compris): membres des associations Suissepro 

CHF 150.–; autres participants CHF 250.–. En cas de retrait de l’inscription après le 23 mars 

2017, la totalité des frais de participation sera facturée. La participation est gratuite 

pour les conférenciers.

•  La participation à la journée est reconnue comme formation continue par la SSMT. Une 

attestation sera remise à chaque participant.

Organisation

Schweizerische Gesellschaft für Arbeitsmedizin SGARM

Société Suisse de Médecine du Travail SSMT

Geschäftsstelle

Lerchenweg 9

2543 Lengnau

Tel 032 653 85 48 / Fax 032 653 85 47

sgarm-ssmt@bluewin.ch



Anfahrt

Plan d’accès

BEST WESTERN Seminar- und Businesshotel Continental 

Aarbergstrasse 29

CH-2503 Biel-Bienne

Tel. +41 32 327 27 27 / Fax +41 32 327 27 26

www.seminare-bienne.ch


