IST

Institut universitaire
romand de Santé
au Travail

Module 4

Formation continue

Prévention des risques
psychosociaux

12 et 13 septembre 2016

Responsables
scientifiques

Prof. Brigitta Danuser, médecin du travail FMH, responsable des enseignements, IST

Dr Mickaél Rinaldo, médecin du travail FMH, IST

Objectifs

Connaitre les principes de prévention des risques psychosociaux

Connaitre les principes de I'organisation des entreprises et les bases du management

» Connaitre le réle du médecin partenaire en santé au travail dans le maintien et le
retour au travail dans le cadre des troubles liés aux risques psychosociaux
» Connaitre le principe de prévention et de prise en charge des addictions en milieu de

travail

Programme

12 septembre
Introduction aux risques psychosociaux

Organisation de I’entreprise

08h30 — 10h00
10h20 - 12h00

Burn-out : abord et diagnostic par le médecin du travail

Consultation Travail et souffrance

Retour au travail aprés une pathologie liée aux risques psycho-
sociaux

13 septembre

Mobbing : stratégie de prévention (directive SECO)

Médecine de la violence et présentation de la LAVI

13h15 — 14h15
14h20 - 15h05

15h20 — 17h00

08h30 — 10h00
10h20 - 12h00

Prévention et stratégie de prise en charge des addictions par le
médecin du travail

Cas pratiques : exercices en groupe

13h15 - 14h50

15h10 — 17h00

Crédits ECTS

0.6
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Formation continue

Module 4 Informations et inscription
Prévention des risques psychosociaux
12 et 13 septembre 2016
Public cible Médecins assistants en médecine du travail, médecins généralistes et internistes, méde-

cins spécialistes, infirmier-e-s en santé au travail, spécialistes MSST, responsables des
ressources humaines, et toute personne impliquée dans la santé et sécurité au travail.

La formation est prodiguée dés 15 inscriptions. Le nombre maximum de participants
est 25.

Approche pédagogique

Ce module allie cours théoriques et échanges interdisciplinaires, et met I'accent sur la
mise en commun des connaissances et des expériences vécues des participants.

Les cours sont dispensés par des experts en médecine et hygiene du travail, ainsi que
par des professionnels expérimentés de la santé et sécurité au travail.

Lieu des cours

Institut universitaire romand de Santé au Travail (IST)
Rte de la Corniche 2
1066 Epalinges-Lausanne

Frais d’inscription

CHF 600.-
Ces frais comprennent la participation aux deux journées de formation,
la documentation et les repas de midi.

Informations et inscription

Laurie Kujawa

Institut romand universitaire de Santé au Travail (IST)
Rte de la Corniche 2

1066 Epalinges-Lausanne

Téléphone: 021 314 74 71

Téléfax: 021 314 74 30

Courriel: info_cours@i-s-t.ch

Le programme peut étre sujet a des modifications




