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Module 5 Analyse de l’activité
et interventions en ergonomie

3 et 4 octobre 2016
Responsables 
scientifiques

Olivier Girard, ergonome, responsable du pôle Prestations de Services, IST

Objectifs • Connaître les bases théoriques et l’ergonomie et de l’analyse de l’activité
• Connaître les instruments d’analyse de l’activité au poste de travail
• Appliquer ces connaissances au travers d’une visite de poste 

Programme 3 octobre

Bases théoriques de l’analyse de l’activité 08h30 – 10h00

Bases pratiques pour l’intervention en ergonomie 10h20 – 12h00

Bases pratiques pour l’intervention en ergonomie - suite 13h15 – 14h15

Instruments d’analyse de l’activité au poste de travail 14h20 – 15h55

Préparation à la visite de poste 16h00 – 17h00

4 octobre

Visite et analyse de postes 08h30 – 12h00

Travaux en groupe 13h15 – 15h30

Présentation des résultats d’analyse de postes par groupe 15h30 – 17h00

Crédits ECTS 0.6
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Formation continue

Module 5 Informations et inscription

Analyse de l’activité et interventions en ergonomie
3 et 4 octobre 2016

Public cible Médecins assistants en médecine du travail, médecins généralistes et internistes, mé-
decins spécialistes, infirmier-e-s en santé au travail, spécialistes MSST, ergonomes, 
physiothérapeutes, ergothérapeutes, responsables des ressources humaines, et toute 
personne impliquée dans la santé et sécurité au travail.

La formation est prodiguée dès 15 inscriptions. Le nombre maximum de participants  
est 25.

Approche pédagogique Ce module allie cours théoriques et échanges interdisciplinaires, et met l’accent sur la 
mise en commun des connaissances et des expériences vécues des participants.
Les cours sont dispensés par des experts en médecine et hygiène du travail, ainsi que 
par des professionnels expérimentés de la santé et sécurité au travail.

Lieu des cours Institut universitaire romand de Santé au Travail (IST)
Rte de la Corniche 2 
1066 Epalinges-Lausanne

Frais d’inscription CHF 600.-
Ces frais comprennent la participation aux deux journées de formation, 
la documentation et les repas de midi.

Informations et inscription Laurie Kujawa
Institut romand universitaire de Santé au Travail (IST)
Rte de la Corniche 2
1066 Epalinges-Lausanne
Téléphone : 021 314 74 71
Téléfax : 021 314 74 30
Courriel : info_cours@i-s-t.ch

Le programme peut être sujet à des modifications


