Implantate — Elektromagnetische
Felder am Arbeitsplatz (EMF)
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Basics Uber Elektromagnetische Felder

Elektrische Felder werden durch die Haut abgelenkt, Magnetfelder durchdringen
den Korper und kdnnen in Wechselwirkung mit ihm treten

Magnetfelder sind in der Arbeitswelt daher weitaus relevanter als
elektrische Felder

Magnetfelder werden in Tesla (T) gemessen, praktisch relevante
Grossenordnungen sind Mikro- (UT) und Minitesla (mT)

Die Suva hat Grenzwerte fiir den Arbeitsplatz definiert, die auch internationalen

Standards entsprechen.
Beispiele: Bahnstrom 16,66 HZ: 1500uT Haushaltsstrom 50Hz: 500uT
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statizch

f
(Hz)

0,16 0,20
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0,16 0,20

61

0,16 0,20

61

017 0,21

625

0,24 0,30

a0

1800 0,34 0,42

127

24504 0,36 0,45

137

5800 0,36 0,45

137

24125 0,36 0,45

137

Tabelle 3: Grenzwerte (Effektivwe rte) filr ausgewahkte |

ndustriefrequenzen; f = Frequenz, H = magnetische

Feldstarke, B = magnetische Flussdichte, E = elektrische Feldstarke, P = Leistungsdichte

" bei dieser Frequenz nicht relevant, ¥ haufig verwendete Frequenz fir Mikrowellendfen

explosive Vorrichtungen gezindet oder
Explosionen durch Funkenbildung ausge-
lést werden. Es kdnnen erhebliche Std-
rungen auftreten, die eventuell auch zu
sekundéarer Gefahrdung flhren konnten.
Dies ist jedoch Gegenstand von speziel-
len Vorschriften insbesondere iber die
elektromagnetische Vertraglichkeit (EMV)
von technischen Einrichtun-gen und Ge-
raten. (Verordnung dber die elektromag-
netische Vertraglichkeit, SR 734.5).

Fir den Umweltschutz und die Raumpla-
nung gilt die Verordnung Gber den Schutz
vor nichtionisierender Strahlung (NISV) SR
814.710.

Die Grenzwerte in der Tabelle 3 ent-
sprechen den Referenzwerten der Richt-
linie (ber die Bagrenzung der Immis-
sionen elektrischer, magnetischer und
elektromagnetischer Wechselfelder

(bis 200 GHz) der Internationalen Kom-
mission zum Schutz vor nichtionisieren-
der Strahlung (ICNIRP-Richtlinie 1998,
Health Phys. 74, 494-522). Die zitierte
Richtlinie enthalt Basisgrenzwerte, Refe-
renzwerte fir den gesamten Frequenz-
bereich und Berachnungsgrundlagen fir
den Fall gleichzeitiger Exposition in Fel-
dern mit mehreren Frequenzen, welche
bei Bedarf anzuwenden sind.
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EMF und Implantate

‘ Retina- Horgerat

stimulator

funktionelle
Musklereizung

Herzschrittmacher (CP, 89%)
oder

Neuro-
Cardioverter Defibrillator (ICD, 10%)

stimulator ~—= 4

Immer mehr

Immer haufiger

Verschiedene aktive Implantate
(Quelle: Silny, femu, RWTH Aachen)
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Aufgabe: "...besondere Abklarung..."

Suva: MAK-Werte Liste 2015. S. 137:

suvapro

Parzsonen mit Herzschrittmachern oder
anderen elektromedizinizchen Hilfsgera-
ten sind maglicherweise auch baim
Einhalten dieser Grenzwerte ungendgend
geschotzt. In solchen Fallen ist eine
besondera Abklarung erforderlich.
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SN-EN Normen

Liste (Auswahl) Europaischer Normen fir die
Expositionsbeurteilung

EN 50499:2008

EN 50519:2010

EN 50527-1:2010

prEN 50527-2-1:2011
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Yerfahren fur die Beurteilung der Exposition von Arbeitnehmern
gegendber elekiromagnetischen Feldern

Beurteilung der Exposition von Arbeitnehmem gegenlber
elekirischen und magnetischen Feldern von industriellen
induktiven Elektrowarmeaniagen

Verfahren zur Beurteilung der Exposition von Arbeitnehmem mit
aktiven implantierbaren medizinischen Geraten (AIMD) gegenuber
elekiromagnetischen Feldem - Teil 1: Allgemeine Festlegungen

Verfahren zur Beurteilung der Exposition von Arbeitnehmem mit
aktiven implantierbaren medizinischen Geraten (AIMD) gegenuber

elektromagnetischen Feldemn - Teil 2-1: Besondere Beurteilung fr
Arbeitnehmer mit Herzschrittmachem
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ssessment von Pacemaker

. 3 » DIEM, 50527-2-1:201x (PR=58047)1
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Prinzipielle Moglichkeiten der
Beurteilung

Messen
Berechnen

Vergleichen

Aufwand
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Assessment bel Tragern von aktiven
Implantaten

Maogliche kritische industrielle Arbeitsbereiche, Verfahren und Tatigkeiten:

«+Grosstechnische Energieerzeugung - Generatorableitungen
«Elektrolyse-/Galvanikanlagen
«+Magnetabscheider
«+Magnetisieranlagen
«+Gluh-/Harte-/Vergitungsanlagen
«Induktive Warmeerzeugung
«Lichtbogenerzeugung
«L0Otanlagen
+Riss-/Materialprifanlagen
+Widerstandsschweissen
«+Kondensator-Schweissen

Nach: ,Beeinflussung von Implantaten durch elektromagnetische Felder — Eine Handlungshilfe fiir die
betriebliche Praxis. BGI 5111“ |Download am 22.1.20159
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Assessment bel Tragern von aktiven
Implantaten

Bei folgenden Geraten und Anlagen fir den Gebrauch in Handwerk und
Haushalt ist eine direkte Anndherung zwischen Implantat und
Gerateoberflache zu vermeiden

- Erkennungssysteme und Warensicherungsanlagen

» Herde, Toaster, Blgeleisen, elektrische Gartengerate

» Magnethaltesysteme

» Gerate zur Korperpflege, z.B. Elektrorasierer, Fon

» In Fahrzeugen: Anlasser und Lichtmaschinen

» Netzbetriebene Elektrowerkzeuge, z.B. Bohrhammer, Handkreissége etc.
» Baumaschinen (Motorengehause)

Nach: ,Beeinflussung von Implantaten durch elektromagnetische Felder — Eine Handlungshilfe fir die
betriebliche Praxis. BGI 5111" |Download am 22.1.20159)
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Der wesentliche Schutzmechanismus:
Abstand halten

bstand 2 x 1

~Abstand 1

NP /A

Abstand 1
B Flache 1
Abstand 2 x 1 Dosis 1-100%
Flache 4 x 1

Dosis 1/4-25%
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Vielen Dank fur Ihr Interesse und lhre Aufmerksamkeit!

suvapro



