Fortbildung Arbeitsmedizin
Berufskrankheiten der unteren Extremitat/
Pravention von Berufskrankheiten der Haut

06.Juni 2019
Auditorium, Suva Résslimatt Luzern

Formation continue en médecine du travail
Maladies professionnelles du membre
inférieur et prévention des dermatoses
professionnelles

6 juin 2019
Auditorium, Suva Résslimatt Lucerne



Luzern, im Mai 2019

Gerne lade ich Sie im Namen der Abteilung Arbeitsmedizin der Suva zur 2. Fortbildung
2019 mit dem Thema Berufskrankheiten der unteren Extremitat und Pravention von
Berufskrankheiten der Haut ein.

Nachdem wir am 18.10.18 schwerpunktmassig Uber die Berufskrankheiten des Bewe-
gungsapparates der oberen Gliedmassen gesprochen haben, widmen wir uns nun

den unteren Extremitaten. Uberwiegend ist das Knie betroffen. Nach einem Ubersichts-
referat werden wir Uber verschiedene Knie-belastende Tatigkeiten héren. Wir werden
Informationen erhalten, bei welcher Fragestellung welches bildgebende Verfahren am
meisten weiterhelfen kann. Eine Fallvorstellung wird den Vormittag abrunden.

Der Nachmittag ist den Hautkrankheiten gewidmet, welche seit langer Zeit eine der
haufigsten Kategorien von Berufskrankheiten darstellen. Die Suva hat die Kontakt-
ekzeme bei Beschaftigten im Coiffeurgewerbe und bei der Arbeit mit Schmiermitteln in
der Pravention von Berufskrankheiten priorisiert und fihrt zu beiden Themen nach-
haltige Aktionen, auch unter Verwendung von Social Media, durch. Die Verhiitung von
Hautkrebs durch Sonnenlicht bei Outdoor-Arbeit stellt einen weiteren préaventiven
Schwerpunkt dar. Den Abschluss bildet ein wissenschaftliches Referat zur Wirksamkeit
von Sonnenschutz in Form von Sonnenschutzcremen zur Verhiitung von Hautkrebs.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und lebendige Diskussionen.

Abteilung Arbeitsmedizin Suva

Dr.med. Claudia Pletscher
Cheférztin und Abteilungsleiterin



Lucerne, mai 2019

Au nom de la division médecine du travail de la Suva, j’ai le plaisir de vous convier a
la deuxiéme journée de formation continue organisée en 2019, intitulée «Maladies
professionnelles du membre inférieur et prévention des dermatoses professionnelles».

Lors de la précédente session du 18 octobre 2018, la discussion a essentiellement
porté sur les maladies professionnelles de I'appareil locomoteur du membre supérieur.
Nous nous intéressons cette fois-ci au membre inférieur, et notamment au genou,

qui est le plus fréquemment affecté. A I'issue d’un exposé synthétique, plusieurs
activités sollicitant cette articulation complexe nous seront présentées. Nous en
apprendrons davantage sur les procédures d’imagerie médicale les plus utiles dans
différentes situations. La matinée se terminera par une présentation de cas.

L'apres-midi sera consacré aux dermatoses, qui comptent depuis longtemps au nombre
des catégories de maladies professionnelles les plus répandues. Dans le cadre de son
mandat de prévention des maladies professionnelles, la Suva a placé parmi ses priorités
I’eczéma de contact dans les métiers de la coiffure et chez les personnels chargés

de travaux nécessitant 'utilisation de lubrifiants et de fluides de coupe. Elle mene des
actions durables sur ces deux fronts, en s’appuyant notamment sur les réseaux
sociaux. La prévention du cancer de la peau di au rayonnement solaire auquel sont
exposés les travailleuses et les travailleurs en plein air est un autre axe essentiel.

En guise de conclusion, un exposé scientifique analysera I'efficacité de la protection
solaire sous forme de creme pour éviter de développer un cancer cutané.

Nous nous réjouissons de votre participation active aux discussions.

Division médecine du travail Suva

Dr Claudia Pletscher
Médecin-cheffe et cheffe de division



Programm/Programme

Ab 09.15

Empfang und Kaffee/Accueil et café

09.45-12.45

Begriissung/Allocution de bienvenue
Dr.med. Claudia Pletscher,
Cheférztin und Leiterin Arbeitsmedizin Suva Luzern

Berufskrankheiten der unteren Extremitat

Moderation/Animation
Dr.med. Dominik Schwarb,
Abteilung Arbeitsmedizin Suva Luzern

Einflihrung in die Thematik. Um welche Diagnosen geht es?
Dr. med. Ralf-Joachim Merz,
Abteilung Arbeitsmedizin Suva Luzern

Bildgebende Diagnostik an den unteren Gliedmassen
PD Dr.med Andrea B. Rosskopf,
Orthopé&dische Universitatsklinik Balgrist, Zirich

GonKatast - Eine messwertbasierte Datenbank zu kniebe-
lastenden Tatigkeiten

Dr.rer.medic. Dirk Ditchen,

Institut flr Arbeitsschutz der Deutschen Gesetzlichen Unfall-
versicherung (IFA), Sankt Augustin, Deutschland

Fallvorstellung: Femoropatellararthrose bei einem Maler
Dr.med. Dominik Schwarb,
Abteilung Arbeitsmedizin Suva Luzern



12.45-14.00 Mittagessen im Personalrestaurant Suva Résslimatt
Repas de midi au restaurant du personnel Suva Rosslimatt

14.00-16.30 Pravention von beruflichen Hautkrankheiten

Moderation/Animation
Dipl.med. Manuel Rodriguez,
Abteilung Arbeitsmedizin Suva Luzern

Entwicklung der beruflichen Hautkrankheiten.
Trends und praventive Schwerpunkte

Dr.med. Hanspeter Rast,

Abteilung Arbeitsmedizin Suva Luzern

Aktuelle Suva-Aktionen: Pravention von Berufsekzemen im
Coiffeurgewerbe und bei der Arbeit mit Schmiermitteln
Dr.sc. ETH Vittorio Sacchetti,

Abteilung Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz Suva Luzern

Pravention von sonnenbedingtem Hautkrebs bei Outdoor-Arbeit
Dr.Roland Krischek, dipl Phys.ETH,
Abteilung Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz Suva Luzern

Sonnenschutz und Hautkrebs: Gewissheiten und Schwachen
des gegenwiértigen Wissenstandes

Prof. Dr. phil. nat. Christian Surber,

Dermatologische Universitatskliniken Zurich und Basel



Organisation

Suva

Abteilung Arbeitsmedizin
Frau Doris Renggli
Postfach, 6002 Luzern
Tel. 041 419 52 78
doris.renggli@suva.ch
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E Auditorium, Suva Rosslimatt, Rosslimattstrasse 39, Luzern.

Telefon wahrend der Veranstaltung: 041 419 51 11.

==m= Das Verwaltungsgebaude Rosslimatt ist vom Bahnhof aus zu Fuss via
Passerelle in knapp 10 Minuten erreichbar. Bus ab Bahnhof Nr. 6, 7, 8, 21 bis
Haltestelle Werkhofstrasse.

E Auditorium, Suva Rosslimatt, Rosslimattstrasse 39, Lucerne.

Tél. durant la journée de formation: 041 419 51 11.

==m= e batiment ROsslimatt ou se déroule la journée de formation est accessible
a pied en 10 min depuis la gare en empruntant la passerelle.
Depuis la gare, bus n° 6, 7, 8, 21 jusqu’a I'arrét Werkhofstrasse.

Datum und Ort/Date et lieu
Donnerstag, 06.Juni 2019/Jeudi 6 juin 2019
Auditorium, Suva Rosslimatt, Luzern/Lucerne

Fortbildung/Formation continue

SGARM/SSMT 7 Credits
SGARM
SSMT

Anmeldung/Inscription
Mit beiliegendem Formular 31.Mai 2019
Die Teilnahme (inkl. Mittagessen) ist kostenlos.

Jusqu’au 31 mai 2019 avec le formulaire ci-joint.
La participation (repas de midi compris) est gratuite.



