
INFORMATION	 santeautravail@hopitalrivierachablais.ch

Journée Annuelle Santé au Travail

LES ADDICTIONS  
SUR LE LIEU DE TRAVAIL
Vendredi 31 octobre 2025
Auditoire du Centre hospitalier de Rennaz

Tout public, journée entière

INSCRIPTION 
OUVERTE!

Service de la santé et sécurité au travail 
Service de la formation

JAST
2025
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Programme du matin
8h45	 Accueil et café de bienvenue

9h00	 Mot d’introduction 
M. Emmanuel Masson, Directeur des ressources humaines, Hôpital Riviera-Chablais

9h15	 Conférence: Comprendre les addictions au travail et sur le lieu de travail
Les addictions au travail et sur le lieu de travail englobent la dépendance  
à des substances (alcool, drogues) ou à des comportements (workaholisme).  
Comprendre ces mécanismes permet de mieux prévenir, détecter et accompagner 
les personnes concernées.
Dr Carmelo-Domenico Liberati, spécialiste FMH en médecine du travail et en  
psychopathologie du travail, médecin chef de Service santé et sécurité au travail,  
Hôpital Riviera-Chablais

10h15	 Pause-café

10h45	 Conférence: Les addictions: Parlons-en! 
L’intervention dans les addictions requiert des connaissances scientifiques  
récentes et une approche transdisciplinaire impliquant divers professionnel·le·s  
pour un travail en équipe ou en réseau.
Dre Mihaela Alina Petrache, spécialiste FMH en psychiatrie et psychothérapie,  
diplôme post-grade en psychiatrie de liaison & diplôme post-grade en médecine  
des addictions, médecin adjoint et responsable de l’unité SPAUL Urgences  
de l’Hôpital Riviera-Chablais et Fondation de Nant

Dr Mohamed Hachaichi, spécialiste FMH en psychiatrie et psychothérapie,  
diplôme post-grade en psychiatrie et psychothérapie des addictions, médecin adjoint 
et responsable de l’unité du traitement des addictions à Montreux, Fondation de Nant 

11h45	 Repas de midi (libre)
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Programme de l’après-midi
13h00	 Ateliers (à choix)

	 Comment la médecine du travail accompagne-t-elle un.e collaborateur.rice en si-
tuation d’addictions?
Dre Caroline Mengin, spécialiste FMH en médecine du travail et médecine interne, 
cheffe d’Unité santé au travail

	 Comment se développe une addiction? Comment aborder la question  
des addictions avec un.e collaborateur·trice?
Dr Mohamed Hachaichi

	 Accompagner un·e collaborateur·trice ayant un probleme d’addiction  
en partenariat avec les ressources humaines d’entreprise
Dr Carmelo-Domenico Liberati

14h00	 Pause-café et retour dans l’auditoire

14h30	 Conférence: Quand l’addiction s’invite au travail: un défi managérial  
entre soutien et limites
M. Arnaud Vallat , Directeur adjoint des ressources humaines, Hôpital Riviera-Chablais

15h15	 Table Ronde avec les différent·e·s intervenant·e·s 
Modératrice: Marion Forel, responsable de la formation continue  
à l’Hôpital Riviera-Chablais et à l’Institut de formation du Haut-Léman (IFHL)

16h15 	 Quizz final - Testons nos connaissances (s’équiper d’un smartphone)
Modérateur: Dr Carmelo-Domenico Liberati

16h30	 Conclusion de la journée

	 Dr Carmelo-Domenico Liberati et M. Emmanuel Masson

La participation
à cet évènement

octroie

7 points
SGARM/SSMT 



Centre hospitalier de Rennaz
Route du Vieux-Séquoia 20
1847 Rennaz

Inscription
Inscription obligatoire en scannant le QR code ci-contre.

Frais d’inscription	
Collaborateur·trice·s et partenaires de la Santé au travail: 
•	Gratuit (repas non inclus) 

Repas possible au restaurant du personnel HRC, paiement en cash uniquement.

Autres participant·e·s: 
•	CHF 240.- repas inclus

Informations 
formation@hopitalrivierachablais.ch

Le nombre de places de parking est limité.  
Optez pour la mobilité douce.
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https://www.eventbrite.ch/e/journee-annuelle-sante-au-travail-2025-tickets-1407343053959?aff=oddtdtcreator

